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Kokkedal Skoles elever kastede sig ud i
speedlængde, turbokast og 16*50 meter
stafet til skolens allerførste OL-
arrangement en varm september dag.

Solens stråler bragede om kap med
elevernes konkurrence- og holdånd, da
Kokkedal Skoles første OL-arrangement
løb af stablen den 27. september 2024. 

Vi startede på græsplænen foran
Egedalshallen med indmarch og
årgangenes faner højt hævet.

Borgmester Thomas Lykke Pedersen og
skoleleder Kristine Gebuhr skød dagen i
gang med en tale, og Eva, som er
idrætslærer, stod for fælles opvarmning. 

Store-venner hjalp små-venner igennem
dagen og de tre discipliner turbokast,
speedlængde og 16*50 meter stafet.

Vinderne af de forskellige discipliner fik  
en pokal af Per Frost, som er formand for
Børne- og Skoleudvalget i Fredensborg
Kommune.

Af Nana, Malin, Alma og Anemone 

Billedtekst: Eleverne lander på græsplænen efter fælles indmarch.

Billedtekst: Skoleleder Kristine Gebuhr og
borgmester Thomas Lykke Pedersen
holder åbningstale.

Billedtekst: Per Frost, som er formand for
Børne- og Skoleudvalget overrækker
pokalen i 16*50 meter stafet, som 9. årgang
vandt.

Billedtekst: Konkurrence i speedlængde.



Især én klasse trak rekorder hjem. Nemlig
8.b.

Sara H. slog rekorden i både længdespring
og 60 meter sprint for piger. 

Derudover slog Sara H. rekorden i 4*100
meter stafet for piger med Liva fra 8.d. samt
Julie og Selma fra 8.b.

Pigerne fortæller, at de går til fodbold og
håndbold i fritiden, og at de valgte at stille op i
lige præcis stafet-disciplinen fordi, “det er
sjovt, og fordi at man er sammen om det”.

Alle fire piger er enige om, at de vil forsøge at
forsvare rekorden til næste års skole-OL.

Da indskolingseleverne gik hjem kl. 13.00 konkurrerede en række elever fra mellemtrinet og udskolingen om
at sætte rekorder i længdespring, højdespring, 60 meter sprint, kuglestød og 4x100 meter stafet. 

Billedtekst: Elevernes navne fra venstre: Liva fra 8.D (14 år), Sara fra 8.B (14 år), Julie fra 8.B
(13 år) og Selma fra 8.B (14 år).

Jakob fra 8.b slog rekorden i kuglestød for
drenge. Han smed en fire kilo tung kugle 9
meter.

Jakob er også helt overbevist om, at han vil
forsvare sin rekord næste år.

Det er også i 8.b, at vi finder vinderen af 60
meter sprint og højdespring for drenge. Det
var nemlig Noa, som  løb med sejren med en
tid på 8,41 sektunder, og han hoppede 155
cm.

Noa fortæller, at han f.eks. valgte at stille op i
højdespring, fordi han havde øvet det i
idrætstimerne. Og nu er han blevet så bidt af
det, at han er startet til atletik i fritiden.

Også Noa har tænkt sig, at stille op næste år
for at forsvare sin rekord.

Billedtekst: Jakob fra 8.B (14 år)

Billedtekst: Noa fra 8.B (13 år)

Faktaboks: OL-vindere 2024
16*50 meter stafet: 9. årgang
Speedlængde: 1. årgang
Turbokast: 5. og 7. årgang

Længdespring piger: Sara H (8.B): 3,48 meter
60 meter sprint  piger: Sara H (8.B): 9,84 sekunder
4x100 meter piger: Sara H, Julie, Selma (8B) & Live (8.D):
1:03:44 minutter
Kuglestød (4 kg) piger: Sara G (8.B): 6,5 meter
Højdespring piger: Julie (9.C): 110 cm
Længdespring drenge: Elias (9C): 4,17 meter
60 meter drenge: Noa (8.B):  8,41 sekunder
4x100 meter drenge: 8A: 00:57:19
Kuglestød drenge (4kg): Jakob (8B): 9m
Højdespring drenge: Noa (8B): 155cm

OL-holdere fra mellemtrinnet

og udskoling 2024


